GARDE IALLEQALE EN PSYCHIATRIE : DEMANDE
D’ENQUETE A LA COMMISSION DES DROITS DE LA
PERSONNE ET DE LA JEUNESSE.

Montréal, 22 janvier 2010. Le groupe Action Autarie, le collectif pour la défense des
droits en santé mentale de Montréal a déposé alljmirune plainte a la Commission
des droits de la personne et de la jeunesse camtefapplication de la Loi sur la
protection des personnes dont I'état mental présentdanger pour elle-méme ou pour
autrui.

La demande d’intervention est fondée sur les rétsuli’'une étude réalisée par Action
Autonomie a partir de tous les jugements rendumatiere de garde en établissement
dans le district de Montréal pour I'année 2008.t€estcherche démontre clairement des
détentions illégales ainsi que la privation de tdrébndamentaux. Elle laisse plusieurs
guestions sans réponse, hotamment, concernantda geéventive, le consentement aux
soins, et le droit d’étre informé de ses droiteeeburs.

Selon monsieur Ghislain Goulet, organisateur conautaire a Action Autonomie : « La
privation illégale de la liberté des personnes opti des problemes de santé mentale
représente une forme d’exploitation fondée sumledicap au sens de la Charte des droits
et libertés de la personne »

Cette étude démontre que plusieurs centaines drpes sont détenues dans des
établissements de santé pendant prés d’'une sersaite, sans autorisation judiciaire, ce
qui est totalement illégal. C’est la situation slaBb % des requétes en garde en
établissement.

D’autre part, plus de 1329 requétes pour gardetaigsement ont été présentées sans
gu'aucune ordonnance d'examens psychiatriquesétéadbtenue par les établissements.
Ceci laisse croire que ces 1329 personnes contéstargarde en établissement, auraient
fourni un consentement libre et éclairé pour stdsrévaluations psychiatriques. Action
Autonomie en doute fortement, la logique et les Ii@ux témoignages recueillis dans sa
pratigue l'incitant plutét a une conclusion d’allesdroit.

En dernier lieu, les personnes sont laissées &-mifames en situation de grande
vulnérabilité. Monsieur Goulet nous informe : 4d®eles gens rencontrés, nous
constatons qu'’il y a de graves lacunes au niveadroliti & I'information sur les droits et
recours »

Le groupe de défense des droits réclame depuis gge$0 ans une évaluation de
'application de la Loi ainsi que des mécanismessdii et d’évaluation continus de
'application de cette loi d’exception qui permet griver de liberté des innocents.
Compte tenu de nombreuses dénonciations en la mnatiés derniéres années, le
Protecteur du citoyen en a fait un dossier d’ergegstémique a I'automne 2008. Son
rapport est attendu.
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Pour information supplémentaire : Ghislain Gouielt:514-525-5060

Recherche disponible sumw.actionautonomie.qc.ca




