COMMUNIQUE DE PRESSE

Détentions illégales dans les hépitaux psychiatrigs

Plusieurs centaines de personnes sont détenuesgiement dans les hépitaux
psychiatriques

Montréal le 14 décembre 2009. C’est la conclusion r@ssort d’'une récente étude
portant sur l'application de la Loi sur la protectides personnes dont I'état mental
présente un danger pour elles-mémes ou pour aitmdéialisée par I'organisme Action
Autonomie, un organisme régional de promotion etdééense des droits en santé
mentale de Montréal.

Cette étude intitulée < Nos libertés fondamentalebx..ans de droits bafoués> révele
gue les hopitaux gardent des personnes sans @udo@rdu tribunal et contre leur
volonté pendant prés d’'une semaine. C'est lectg®ur 85% des requétes de gardes en
établissements présentées par les établissemensanti& de Montréal en 2008. Ces
requétes concernethB29 personnes« Nous pouvons affirmer que la majeure partie de
ces personnes ont sulme détention civile illégale et ont été privées deurs droits
fondamentaux a souligné Ghislain Goulet, organisateur commuaigaita Action
Autonomie.

A moins qu'une personne ne donne un consententeatdt éclairé ou que la loi ou le
tribunal ne l'autorise, il est interdit de gardeepersonne en établissement en vue de la
soumettre a une évaluation psychiatrique ou a i@ slune évaluation psychiatrique.
Une seule exception a cette régle est lorsque haémtal d'une personne présente un
danger grave et immédiat pour elle-méme ou pouruauDans cette situation, le
|égislateur a prévu une mesure d'exception : ldegaréventive. Cependant cette garde
préventive ne peut excéder 72 heures. Les 6 jaudétentions utilisés par les hopitaux
actuellement ne respectent pas cette régle.

Le groupe Action Autonomie a interpellé le ministle la santé a plusieurs reprises ces
dernieres années concernant les pratiques abusit@srant I'application de llaoi sur la
protection des personnes dont I'état mental présentdanger pour elles-mémes ou pour
autrui. L'organisme étudie présentement différents scémate recours pour faire cesser
ces pratiques illégales et abusives .

Rappelons que, compte tenu de nombreuses dénoneiahn la matiere ces derniéres
annees, le Protecteur du citoyen en a fait un dosbenquéte systémique a l'automne
2008.
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